REGULAMIN IMPREZY ,,DOG RUN TORUN” —30.07.2023 r.
|. CELE IMPREZY

Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
Propagowanie zdrowego stylu zycia wsréd mieszkaricdw Torunia i okolic.
Budowanie spoteczenstwa obywatelskiego w oparciu o idee wolontariatu.

Il. ORGANIZATOR IMPREZY

Organizatorem imprezy ,DOG RUN TORUN” jest Fundacja Inter Pares, Rodzone 25,
87-404 Radomin

Wspdtorganizatorem imprezy jest ,, Stowarzyszenie Dzieciom i Mtodziezy Wedka im.
kazdego Cztowieka”

Impreze organizacyjnie wspiera grupa wolontariuszy z torunskich placéwek.

lll. TERMIN | MIEJSCE IMPREZY

Data: 30.07.2023 (NIEDZIELA).

Godziny startu: 10:00 - 10 dni przed datg imprezy Organizator moze zadecydowaé o
przeprowadzeniu startu falowego.

Miejsce: obszar miasta Torunia.

Dystans: 5 km. Trasa bedzie oznaczona znakami, co 1 kilometr.

Trasa biegu zostanie zaprezentowana na stronie biegu www.interpares.org.pl/dogrun

IV. LIMIT CZASU

Zawodnikéw obowigzuje limit czasu: 75 min.
Zawodnicy, ktorzy nie dobiegng do mety w ciggu 75 minut od startu biegu,
zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy.

V. POMIAR CZASU

Podczas rywalizacji organizator nie bedzie mierzyt doktadnego czasu poszczegdlnych
zawodnikow.

Kolejnos¢ dotarcia do mety pierwszych 4 zawodnikdw i pomiar ich czasu brutto w
poszczegdlnych kategoriach bedg notowane i mierzone recznie.

VI. PUNKTY ODZYWCZE
Punkty odzywcze bedg sie znajdowad na mecie biegu.
VIl. UCZESTNICTWO

W ,,DOG RUN TORUN” prawo startu maja wytacznie te osoby, ktére najpdzniej w
dniu 29 lipca 2023 r. ukoriczg 12 lat. Osoby, ktére do dnia 29 lipca 2023 roku nie
ukonczg 18. roku zycia zobowigzane sg do posiadania pisemnej zgody opiekundw
prawnych na uczestnictwo w biegu.

WSszyscy zawodnicy startujgcy muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodoéw.
Lokalizacja oraz godziny pracy Biura Zawodow opublikowane zostang w pdzniejszym
terminie — nie pdzniej niz tydzien przed impreza.
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W Biurze Zawoddw uczestnicy imprezy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce m.in.
numer startowy, koszulke, agrafki oraz materiaty od sponsoréw biegu.

Podstawg odbioru pakietu i numeru startowego bedzie okazanie przez zawodnika w
Biurze Zawodéw dowodu osobistego lub innego dokumentu tozsamosci. W
przypadku odbioru pakietu startowego za osobe trzecig konieczne bedzie okazanie
ksera dokumentu tozsamosci i pisemnego upowaznienia tej osoby.

Do odbioru pakietu startowego nie jest wymagane okazanie zaswiadczenia
lekarskiego.

Decyzje lekarzy i ratownikéw medycznych dotyczace kontynuowania wybranego
biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Uczestnikdw biegu ,DOG RUN TORUN” obowiazuje niniejszy regulamin.

Nieodebrane pakiety startowe w dniach i godzinach pracy Biura Zawoddéw nie bedg
wydawane ani rozsytane w terminie pdzniejszym.

VIIl. PUPPY RUN

Bieg dzieci w wieku do 11 roku zycia.

Bieg odbedzie sie na dystansie 200 metréw.

Rozpoczecie biegu odbedzie sie po biegu gtéwnym okoto godziny 12:00

Rodzice lub Opiekunowie prawni zobowigzani sg do wypetnienia pisemnej zgody na
udziat dziecka w biegu (pismo bedzie dostepne w biurze zawoddw)

Kazde dziecko po ukoriczeniu biegu otrzyma pamigtkowy medal i materiaty od
sponsoréw.

Nie bedzie prowadzona klasyfikacja czasowa i nagradzana pozycja koncowa.

Bieg dzieci jest bezptatny.

IX. ZGtOSZENIA

Zgtoszenia do biegu dokonywane sg drogg elektroniczng poprzez formularz
zgtoszeniowy dostepny na stronie biegu.

Zgtoszenia on-line zostang zawieszone 23.07.2023 roku o godz. 18:00. Po tym
terminie zgtoszenia beda mozliwe wytacznie w Biurze Zawodéw ,,DOG RUN TORUN”
pod warunkiem, ze limit miejsc nie zostanie osiggniety. Limit liczby uczestnikéw to
300 os.

X. KLASYFIKACIE

Na rzecz ,DOG RUN TORUN” prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje

1.

Mezczyzn open (miejsca 1-3)

2. Kobiet open (miejsca 1-3)



Mezczyzn z psem open (miejsca 1-3)
Kobiet z psem open (miejsca 1-3)
Chtopcy 12-16 (miejsca 1-3)
Dziewczynki 12-16 (miejsca 1-3)
Mezczyzn 40 + (miejsca 1-3)

Kobiet 40 + (miejsca 1-3)
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XI. NAGRODY | WYNIKI

1. Kazdy zawodnik, ktéry ukoriczy ,DOG RUN TORUN” otrzyma na mecie
pamigtkowy medal.

2. Zdobywcy miejsc I-1ll w poszczegdlnych klasyfikacjach otrzymujg nagrody
oraz/lub pamigtkowe statuetki.

XIl. OPLATY
1. Wysokoé¢ wpisowego na ,DOG RUN TORUN":

e D023.07.2023 r.: 16 lat+ 69 zt / 12-16 lat 35,00 zt
e rejestracja w Biurze Zawodow 29-30.07.2023 r.: 16 lat+ 100,00 zt / 12-16 lat 50,00 zt

2. Optate nalezy wnosié poprzez system ptatnosci udostepniony podczas rejestracji.
Dowodem wptyniecia opfaty jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku
zawodnika na liScie startowej na stronie https://zapisyonline.pl/zawody/803,dog-run-
torun-dog-run-bieg-glowny

3. Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia oraz przekazu pocztowego lub
przelewu bankowego z winy poczty lub banku.

4. Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na innego zawodnika.

Xlll. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw, zgodnie ustawg z dnia 10 maja 2018 r.
o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 poz. 1000 z pdzn. zm.) jest Fundacja Inter
Pares, Rodzone 25, 87-404 Radomin

2. Dane osobowe Uczestnikdéw przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowadzenia
biegu, wytonienia zwyciezcéw i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody oraz
innych czynnosci zwigzanych z promocja i przeprowadzeniem ,,DOG RUN TORUN”

3. Uczestnik posiada prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania. Podanie
danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale
niezbedne do realizacji wskazanych wyzej celéw. Wyrazona zgoda moze zostaé w kazdym
czasie odwotana. Brak zgody na przetwarzanie wszystkich danych skutkuje publikacjg
wynikéw z rywalizacji jedynie w formie numeru startowego oraz uzyskanego czasu brutto
i netto (tj. bez imienia i nazwiska, klubu, miejscowosci).



4. Przetwarzanie danych Uczestnika w zwigzku z ich udziatem w Biegu, obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska, daty urodzenia, klubu Uczestnika wraz z nazwg
miejscowosci, w ktérej zamieszkuje w kazdy sposdb.

5. Wszystkie informacje dotyczace Uczestnika uzyskane przez Organizatora i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku
beda wykorzystywane zgodnie z ustawg ochronie danych osobowych.

XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian postanowien Regulaminu, a takze
do przesuniecia terminu biegu, zorganizowania biegu w innej formule — w tym wirtualnej —
odwotania biegu lub jego przerwania w razie wystgpienia okolicznosci niemozliwych do
przewidzenia w dniu publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu sity wyzsze;j.
Przed wejsciem do Biura Zawodoéw, strefy startowej oraz w strefie mety Uczestnik zobowigzany
jest do zakrycia ust i nosa, jezeli taki obowigzek bedzie wynikat z przepiséw prawa. W czasie
biegu nie ma koniecznosci zastaniania ust i nosa.
Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ przymocowane numery startowe do przedniej
czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci badz jego
modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.
Przebywanie na trasach biegu ,DOG RUN TORUN” bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Zapis ten obowigzuje takze tzw. ,support”. Osoby bez wainego numeru
startowego beda usuwane z trasy przez obstuge. W szczegdlnosci zabrania sie poruszania sie
po trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz innych urzgdzeniach mechanicznych
bez waznego zezwolenia wydanego przez Organizatora.
Podstawowa opieka lekarska zostanie zapewniona. Decyzje zespotu medycznego dotyczace
kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.
Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich moggcych
potwierdzié brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.
Ze wzgleddw bezpieczenstwa zabrania sie:
< wnoszenia na trase biegu przedmiotéw mogacych stanowié zagrozenie dla innych
Uczestnikow;
«» uczestnictwa w biegu w stroju zastaniajgcym twarz (nie dotyczy maseczki ochronnej) i
uniemozliwiajgcym identyfikacje Uczestnika;
«» startu ze zwierzetami innymi niz pies przewodnik; pies powinien by¢ na smyczy lub
uprzezy i mie¢ zatozony kaganiec.
Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania oswiadczenia o znajomosci regulaminu.
Podpisujac oswiadczenie wyraza tym samym zgode na udzielenie pierwszej pomocy
medycznej, wykonanie innych za medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne
miejsce, personelowi medycznemu i paramedycznemu dziatajgcemu w imieniu organizatora.
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociagga
za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
$mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach
mogg wigzac sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie
oswiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i
charakter ryzyka wigzacego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytgcznie na wtasng
odpowiedzialno$¢. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji Iub innego
nieszczes$liwego zdarzenia, ktédre moze stac sie udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga
osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.



10.

11.

Umieszczanie materiatdw reklamowych na starcie, trasie oraz mecie Biegu odbywa sie za
wytgczng zgoda Organizatora. Reklama innych podmiotéw niz oficjalnych Sponsoréow i
Partneréw Biegu jest zabroniona.

Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu
i Organizatora (komunikat konicowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa itp.).
Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgoda na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi
nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania
i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom
oraz Partnerom Biegu w celu ich promocji w kontekscie udziatu w Biegu, zamieszczania i
publikowania w wydawnictwach o Biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych
Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i
radiowych.

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przystuguje wytgcznie Organizatorowi
imprezy ,DOG RUN TORUN”. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
Jezeli ktérekolwiek z postanowienn Regulaminu zostanie czeSciowo lub w catosci uznane za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w catosci bad?
czesciowo) zachowujg waznosé.

Ze sportowym pozdrowieniem,
Organizator ,DOG RUN TORUN”
Fundacja Inter Pares

Rodzone 25, 87-404 Radomin



